Comme vous le savez, le SICTOM Sud-Allier, dans
le cadre de son programme local de prévention des
déchets, a développé des actions autour de Ia
pratique du compostage et du jardinage 0 déchet.

Le compostage, une pratique simple et

efficace

Nos poubelles ordures ménageres sont composées a
30% de déchets organiques (épluchures, fruits et
légumes abimés, restes de repas, marc de café...),
soit environ 85 kg par habitant et par an !

Une quantité encore trop importante de ces déchets
sont mélangés aux ordures meénageres et
transportés jusqu’a Bayet pour étre incinérés.
Pourtant il existe une solution simple et efficace pour
traiter ces déchets organiques sur place : LE
COMPOSTAGE.

Le compostage consiste a mélanger les biodéchets
produits au sein de notre foyer pour que, sous
I'action de nombreux micro-organismes, ils se
transforment en compost.

Le compost est un amendement entierement naturel
et particulierement efficace. Il peut étre utilisé pour
remplacer terreaux du commerce et engrais
chimiques, autant dans le potager, au pied des arbres
et arbustes, des plantes d’ornement, que dans les
pots de fleurs.

Des techniques de jardinage

respectueuses de notre environnement

La quantité de déchets verts produits sur le territoire
est tres impressionnante. Ce sont plus de 9 700
tonnes par an de branches, tontes et autres déchets
de jardin qui se retrouvent dans les 14 déchetteries
du SICTOM Sud-Allier.

Certaines techniques de jardinage permettent de
réduire de maniere considérable la quantité de
ces déchets tout en améliorant la qualité de son
jardin.

C’est le cas du paillage et de la tonte-mulching.

Le paillage, technique complémentaire du
compostage, consiste a déposer directement sur le
sol, diverses matiéres (tontes, feuilles mortes, ...) afin
qu’elles s’y décomposent et se transforment en
humus. Le paillage se pratique partout ol l'on
souhaite nourrir et protéger le sol (potager,
ornement, arbres...) et permet de rendre facilement
a la terre ce qu’elle a produit. En outre, cette
technique permet de limiter I'évaporation et le
développement des herbes indésirables.
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(communes,

structures
établissements scolaires, centres de loisirs, maisons
de retraite, résidences, lotissements...) se sont

De nombreuses

engagées a mettre en place des pratiques
permettant de limiter leur impact sur
I'environnement : jardinage 0 déchet (mulching,
broyage, paillage, désherbage manuel ou thermique,
plantes couvre-sol...) évitant le recours aux produits
phytosanitaires, compostage des déchets de
cimetiéres, jardins partagés, compostage de
proximité pour les ménages...

Vous souhaitez développer une action
autour du compostage et/ou du jardinage
0 déchet au sein d’un structure, d’un quartier ?
Contactez notre maitre-composteur Aurélie GALLET
pour vous accompagner :
achaudagne@sictom-sud-allier.fr
Le SICTOM Sud-Allier propose toujours
des composteurs a prix préférentiel

N° vert SICTOM : 0 800 831 628 www.sictomsudallier.fr
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