APPETTT

Semaine 30

Du 21 au 25 Juillet 2025

ACCUEIL DE LOISIRS

i
Pays de
Lapalisse

Lundi

Asperges / Haricots verts

Riz créole /ﬁ\
Plateau de fromage
Patisserie

Blanquette de poisson 4§

Mardi
Menu veggie

Oeufs durs vinaigrette
Tarte au fromageyﬁ\
Salade verte
Plateau de fromage
Yaourt au fruit (Lucie)
Jus de fruityﬁ\

Betteraves rouges/ Salade verte

Spaghetti
Mercredi () carbonara Vﬁ\
Plateau de fromage
Créme dessert vanille / Flan chocolat
Salade de lentilles / Taboulé/ﬁ\
Jeudi () sauté de veau aux olives
Julienne de légumes
Plateau de fromage
Fruits de saison x2
Vendredi PIQUE - NIQUE
~ Les plats sont susceptibles d; cLoerftg?pLésefiﬂ\ég?;nvczrsii)rusfjle?rri]vléess;5&3:?;%@?5?5:?95 aIIergies ou des intolérences
yn\ = Fait maison

‘ ' = Origine France



Semaine 31 ST
Du 28 juillet au 01 ao(t 2025 Lg;?lslldsie

APPETIT ACCUEIL DE LOISIRS

Flammenkueches

() chipolatas @

Lundi Purée de Iégumesyﬁ\

Plateau de fromage
Fruit de saison

A Carottes rapées/Betteraves laniéres gy
() Beeuf mirontonyﬁ\
Mardi Pomme de terre boulangéres /‘\
Plateau de fromage
4 Brownies et créme Anglaise

"Mortadelle
() Poulet & la créme @
Mercredi Haricots verts gy
Plateau de fromage
Compote de fruits x2

Salade verte
() Omelette ()
Ratatouilleh\
Plateau de fromage
Fruit de saison

Jeudi
Menu veggie

Vendredi PIQUE - NIQUE

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ot dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Z\
n = Fait maison

‘ ' = Origine France



APPETIT

Semaine 32

Du 04 au 08 aolt 2025

ACCUEIL DE LOISIRS

i
Pays de
Lapalisse

Lundi

Menu veggie

Radis beurre

Riz pilaf 4§
Plateau de fromage
Compote de fruit x2

Quenelles natures (sauce forestiére)’ﬁ\

Mardi

Salade de pates
Poisson a la bordelaise

Plateau de fromage
Salade de fruit x1

Brunoise de légumes 4§

Mercredi

() Nuggets de volaille

Plateau de fromage
Fromage blanc fruité

Salade verte /ﬁ\

Pomme de terre au four /ﬁ\

Jeudi

| | Cervelas
{ ) Cétes de porc échine
Purée de haricots vert
Plateau de fromage
Fruit de saison x2

()

Vendredi

PIQUE - NIQUE

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements

~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ot dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Z\
n = Fait maison

‘ ' = Origine France



LAY
-

Pays de
Du 11 au 14 ao0t 2025 |  Lapalisse

APPETTT ACCUEIL DE LOISIRS

Semaine 33

Surimi / Sardines
7ﬁ\ Blanquette de veau ()
Lundi A Petits pois / Carottes
Plateau de fromage
Patisserie 4

Macédoine mayo / Haricots verts
4 Sauté de dinde ()
Mardi Pommes sautées
Plateau de fromage
Yaourt au fruit

Jambon blanc )
h\OmeIette au fromage
Mercredi Salade verte
Plateau de fromage

Glace

yﬁ\SaIade de tomates / Concombre
yﬁ\Lasagne maison

Jeudi
Epinard / Saumon
Plateau de fromage
Fruit de saison x2
Vendredi
~ Les plats sont susceptibles d; cLoerftg?pLésefiﬂ\ég?;nvczrsii)rusfjle?rri]vléess;5&3:?;%@?5?5:?95 allergies ou des intolérences
yn\ = Fait maison

‘ ' = Origine France



