Semaine 43 g

Du 20 au 24 octobre 2025  Pays de
Lapalisse

ACCUEIL DE LOISIRS

A Salade de pates et surimi
() Sauté de veau au curry @
’ﬁ\RatatouiIIe
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Bon
APPETT

Lundi

ﬁChoux rouge / Endives, noix, gruyére
"Lasagne bolognaiseyﬁ\
Plateau de fromage
Patisserie maison

Mardi

Salade de Ientilleyﬁ\
Omelette au fromage /ﬁ\
Mercredi Salade verte
Plateau de fromage

Cocktail de fruits

() Jambon blanc
Moules mariniéres 4§
Pomme de terre sautées
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Taboulé 4
Steak fromager
Carottes 4§
Plateau de fromage
Glace

Jeudi

Vendredi
Menu veggie

~ Les menus peuvent varier selon les approvisionnements
~ Les plats sont susceptibles de contenir des substances ot dérivés pouvant entrainer des allergies ou des intolérences

Z\
n = Fait maison

‘ ' = Origine France



Semaine 44 ST

Du 27 au 31 octobre 2025 Pays _de
Lapalisse

ACCUEIL DE LOISIRS

Salade verte

Lundi Brandade de poisson f

Plateau de fromage
Patisserie

Potage de légumes4y
Gratin de tortellini 4§
ricotta-épinard A
Plateau de fromage
Jus de fruit et yaourt aux fruits

Mardi
Menu veggie

Céleri vinaigrette / Betteraves rouges
Poisson pané citronné
Mercredi Riz pilaf ()
Plateau de fromage
Créme dessert x2 parfums

Salade de patesfy
()Blanquette de veau @

Jeudi ,
Courgettes BIO 4
Plateau de fromage
Compote de fruits x2 parfums
Vendredi _ _
Pique-Nique
~ Les plats sont susceptibles d; cLoerftg?pLésefiﬂ\ég?;nvczrsii)rusfjle?rri]vléess;5&3:?;%@?5?5:?95 allergies ou des intolérences
yn\ = Fait maison

‘ ' = Origine France



Semaine 45 Hﬂ,‘

Du 03 au 07 novembre PGUS de
2025 Lapalisse
ACCUEIL DE LOISIRS
Quiche

() Réti de porc @
Brunoise de légumes

Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Mardi

Carottes rapées /ﬁ\
Boeuf bourguignon ﬁ
Pomme de terre vapeur &

Yaourt nature
Oeufs au lait /ﬁ\

Mercredi

Rosette
| |Canard aux oIivesyﬁ\
Gratin de courges béchamelyﬁ\
Plateau de fromage
Compote de fruits x2

Jeudi

Menu veggie

Salade verte / endives
Omelette aux pommes de terreyﬁ\
Plateau de fromage
Fruits de saison x2

Feuilletés saucisse{ )
Poisson beurre bIancyﬁ\

vendredi Haricots vertsyﬁ\
Plateau de fromage
Patisserie maison /ﬁ\
~ Les plats sont susceptibles de contemy SeF cubetancas o denvs poant antramer des dllergis ou des ntolérences
yn\ = Fait maison

‘ ' = Origine France



